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Rozdzial 1
WPROWADZENIE

Azbest jest nazwa handlowa grupy mineraléw widknistych, ktére pod
wzgledem chemicznym sa uwodnionymi krzemianami magnezu, Zzelaza wapnia i sodu.
Azbest znany jest od dawna, ale jego szerokie zastosowanie nastapilo w okresie
ostatnich 100 lat, kiedy to stosowany byl do produkcji okoto 3000 wyrobow
przemystowych, przede wszystkim za$ do produkcji wyrob6w budowlanych,
szczegdlnie pokry¢ dachowych i elewacyjnych oraz rur. Ze wzgledu na swoje
wlasciwosci takie jak odporno$¢ na wysokie temperatury, dziatanie mrozu, kwas6w,
substancji zracych oraz elastycznos¢ chetnie wykorzystywany byl jako cenny surowiec
budowlany. Pomimo swoich licznych zalet azbest ma jedna, ale jakze istotng wade —
jest chorobotworczy.

Azbest zgodnie z ustawa Prawo ochrony $rodowiska obok PCB zaliczany jest
do substancji stwarzajacych szczegolne zagrozenie dla $rodowiska. Odpady
zawierajace azbest naleza do odpadéw niebezpiecznych a gospodarka nimi wymaga
prawidiowego podejscia oraz szczegolnej kontroli. Szczeg6lne zasady postgpowania z
odpadami zawierajacymi azbest reguluje szereg przepisow m.in. ustawa o zakazie
stosowania azbestu, ustawa Prawo ochrony srodowiska, ustawa o odpadach oraz
zwiazane z nimi rozporzadzenia wykonawcze. Dokumentem okre$lajacym organizacje
i przebieg usuwania azbestu jest ,,Program usuwania azbestu i wyrobéw zawierajacych
azbest stosowanych na terytorium Polski”.

Dokument ten powstal w wyniku przyjgcia przez Sejm Rzeczpospolitej Polskiej
Rezolucji w sprawie programu wycofania azbestu z gospodarki z dnia 19 czerwca
1997 r. (M.P. z 1997 r., nr 38, poz.373) oraz ustawy z dnia 19 czerwca 1997 r.,, o
zakazie stosowania wyrobow zawierajacych azbest (Dz. U. z 2004 r., nr 3, poz. 20 z
pozn. zm.). Ze wzgledu na zagrozenie, jakie niesie ze soba obecno$¢ widkien
azbestowych w powietrzu, ,,Program..” ten jest jednym z priorytetowych dla ochrony
zdrowia 1 S$rodowiska. Cho¢ azbest dobrze zabezpieczony nie stanowi
niebezpieczenstwa dla zdrowia, to uszkodzony moze sta¢ si¢ przyczyna smiertelnych

choréb: pylicy azbestowej, raka phluc, migdzybloniaka oplucnej i otrzewnej oraz




innych zmian w phucach. Prawidlowe zabezpieczenie wyrobow zawierajacych azbest
zapewnia bezpieczenstwo jedynie przez okoto 30 lat. Potem stan techniczny
wiekszosci z nich ulega stopniowemu pogarszaniu. Gtéwne czynniki jakie wplywajq
na zmniejszenie trwatosci wyrobow azbestowych to kwasne deszcze i oddziatywania
mechaniczne. Dlatego jedynym sposobem wykluczenia niebezpieczenstwa
zwiazanego z azbestem jest jego stopniowe usuwanie z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa pracy oraz ochrony srodowiska. Prace te zgodnie z zalozeniami

wynikajacymi z w/w ,Programu..” musza zosta¢ zakonczone do 31.12.2032 r.

,Program..” naktada na gminy nastepujace zadania:

1. Informowanie mieszkancow gminy o skutkach narazenia na azbest i obowiazku
sukcesywnego usuwania go przez wiascicieli nieruchomosci;
2. Inwentaryzacja wyrobow zawierajacych azbest na terenie gminy;
3. Opracowanie sprawozdania dotyczacego stanu i mozliwosci bezpiecznego
uzytkowania wyrobow zawierajacych azbest;
4. Stworzenie planu gospodarki odpadami, w tym niebezpiecznymi zawierajacymi
azbest;
5. pozyskiwanie $rodkow finansowych ze strony krajowych lub zagranicznych
funduszy na ochrong srodowiska.
Rozdziat 11
CEL I ZADANIA PROGRAMU
Podstawowym celem niniejszego opracowania jest usunigcie wyrobow
zawierajacych azbest z terenu Gminy Gozd, a przez to wyeliminowanie szkodliwego
wplywu i niebezpiecznych dla zdrowia skutkow dzialania azbestu. Osiagajac ten cel
Gmina Go6zd wypelni zobowigzanie, jakie Polska ztozyta Unii Europejskiej, deklarujac
oczyszczenie terenu panstwa z azbestu i wyrobow go zawierajacych do 2032 roku.
W programie opisano ogélne mechanizmy oraz zasady pomocy, ktorej Gmina
Gozd zamierza udzieli¢ osobom decydujacym sig na usunigcie z budynkow elementow
zawierajacych azbest . Pomoc ta ma na celu zacheci¢ do podejmowania tego rodzaju

dziatan oraz zmniejszy¢ ryzyko zwigzane z nieprawidtowym ich wykonaniem.



Niniejszy program ma charakter lokalny, jest jednak spojny z zalozeniami

ogodlnopolskiego. Zaktada on realizacj¢ nastgpujacych zadan:

1.

Inwentaryzacje i utworzenie bazy danych o lokalizacji istniejacych wyrobach
zawierajacych azbest. Wiedza o tym ile jest azbestu, w jakiej postaci i jego

stanie oraz gdzie jest zlokalizowany, byla dotychczas niewielka.

2. BEdukacja mieszkancow w zakresie szkodliwosci azbestu, obowiazkéw
dotyczacych postepowania z wyrobami zawierajacymi azbest oraz sposobow
bezpiecznego ich usuwania oraz unieszkodliwiania;

3. Podjecie dziatan w kierunku pozyskania funduszy ze Zrédet zewnetrznych na
realizacj¢ programu;

4. Odbidr i unieszkodliwienie odpadéw azbestowych z nieruchomosci 0s6b
fizycznych i wspélnot mieszkaniowych,

5. Biezgcy monitoring realizacji programu i okresowe raportowanie jego realizacji
wiadzom oraz mieszkancom:

Lp. Wskazniki monitoringu Jednostka miary
| Tlos¢ odpadow zawierajacych azbest w przeliczeniu na m” powierzchni m/rok
" | gminy przed rozpoczgciem realizacji programu
) 1lo$¢ odpadow zawierajacych azbest w przeliczeniu na m’ powierzchni m/rok
" | gminy w kolejnych latach realizacji programu
= Procentowa ilo$¢ usunigtych odpadéw zawierajacych azbest w stosunku do %
" | ilosci zinwentaryzowanej przed realizacja programu ’
Procentowa ilo$é¢ usunietych odpadéw zawierajacych azbest w stosunku do o
4, |, : . e %
ilosci zinwentaryzowanej w poprzednim roku realizacji programu
5. | Naklady poniesione na usunigcie odpadéw zawierajacych azbest PLN/rok
6. |llos¢ dzikich wysypisk odpadéw zawierajacych azbest szt.
6. Okresowa weryfikacja i aktualizacja programu;
7. Udzielanie pomocy finansowej osobom fizycznym w usuwaniu odpadéw

zawierajacych azbest.




Schemat zarzadzania Programem

Rycina 1. Schemat zarzadzania ,Programem...”




Rozdzial 111

SZKODLIWOSC AZBESTU DLA ZDROWIA LUDZKIEGO, BEZPIECZNE
POSTEPOWANIE Z AZBESTEM

Azbest to nazwa mineralu widknistego wystepujacego w przyrodzie, ktory

wykazuje znaczna wytrzymalo$¢ na rozciaganie, ma whasciwosci dzwigkochtonne i

jest wzglednie odporny na dzialanie czynnikéw chemicznych. Te whasciwosci azbestu

sprawily, ze stal si¢ on materialem bardzo rozpowszechnionym, znajdujac

zastosowanie przy wytwarzaniu calej gamy wyrobéw przemystowych, jak i produktow

uzywanych w zyciu codziennym.

. W Polsce azbest najcz¢sciej wykorzystano do produkc;ji:

pokry¢ dachow : eternit i papa dachowa;

plyt elewacyjnych i balkonowych;

rur do wykonywania instalacji wodociagowych, kanalizacyjnych i
C.O.;

przewodow kominowych i zsypéw w blokach;

sprzegiet i hamulcow do wind;

réoznych typow izolacji cieplnej, bojleréw, kotléw, wymiennikow
ciepta, przewodow C.O.;

ognioodpornych kocy azbestowych

. Wsréd wyrobow azbestowych mozna wydzieli¢ dwie grupy produktow:

,,wyroby miekkie” — ktérych gesto$¢ objetosciowa jest mniejsza niz
1000kg/m®, sa to stabo zwiazane produkty azbestowe o wysokim,
ponad 60% udziale azbestu w produkcie oraz niskiej zawartosci
substancji wiazacej, do ktérych zaliczamy migdzy innymi: tynki, maty,
plyty azbestowe, materialy izolujace, papy;

Lwyroby twarde” — ktorych gestos¢ objetosciowa jest wigksza niz
1000kg/m’, zawierajace wysoki udzial substancji wiazacej, za$ niski
(ponizej 15%) udziat azbestu, do ktorych naleza ptyty faliste i plaskie,
rury wodociagowe, elementy kanalizacji. Spdjnos¢  widkien

azbestowych w tych wyrobach jest tak wysoka, ze praktycznie nie




uwalniaja si¢ one do srodowiska (wyjatkiem jest obrobka np. cigcie lub
proces niszczenia mechanicznego wyrobu).

Wyroby azbestowe bedace w dobrym stanie technicznym oraz odpowiednio
zabezpieczone nie stanowia istotnego zagrozenia dla zdrowia ludzkiego. Zagrozenie
jednak pojawia sie¢ wowczas, gdy zaistnieja warunki stwarzajace mozliwosci
uwalniania sie wiokien azbestowych do otoczenia. Do sytuacji takich dochodzi
najczesciej w wyniku poddawania elementow azbestowych obrébce mechanicznej,
jak rowniez wskutek naruszania struktu_:ry wyrobu spowodowanej naturalnym
starzeniem si¢ materialu  oraz pod wplywem oddzialtywania czynnikow
atmosferycznych.

Azbest jest zaliczany do dziesigciu  najgrozniejszych  substancji
zanieczyszczajacych na ziemi. W zwiazku z tym, azbest znajduje si¢ w wykazie
opracowanym przez Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej, jako niebezpieczna
substancja chemiczna o udowodnionym dziataniu rakotwdrczym dla czlowicka.
Badania naukowe udowodnily, ze azbest stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia w
nastepstwie dugotrwatego narazania drog oddechowych na wdychanie jego wiokien.

Najwigksze zagroZenie dla organizmu ludzkiego stanowig widkna respirabilne,
ézyli takie, ktore moga wystepowaé w postaci trwalego aerozolu w powietrzu i
przedostawaé si¢ z wdychanym powietrzem do organizmu. Sa one diuzsze od 5
mikrometréw, majq grubo$é nie wigksza niz 3 mikrometry i stosunek dlugosci do
$rednicy mniejszy niz 3 : 1. Wiokna te wdychane do pgcherzykéw phucnych, nie
moga juz byé wydalone. Ich szkodliwe dzialanie moze ujawni¢ si¢ dopiero po wielu
latach w postaci nastepujacych schorzen: pylica azbestowa (azbestoza),
miedzybtonniaki optucnej i rak ptuc. Im wigcej jest wiokien w powietrzu, ktorym
oddychamy, tym wigksze jest ryzyko zachorowania na choroby wywolane azbestem.
Chorobotwoércze dzialanie azbestu powstaje w wyniku wdychania widkien
zawieszonych w powietrzu. Dopoki wlokna nie sa uwalniane do powietrza i nie
wystepuje ich wdychanie, wyroby z azbestem nie stanowia zagrozenia dla zdrowia.
Gléwnym zrodtem skazenia $rodowiska pylem azbestowym sa uszkodzone
powierzchnie ptyt na dachach i elewacjach budynkéw oraz dzikie wysypiska odpadéw
azbestowych.



Na wystepowanie i typ patologii wplywa rodzaj azbestu, wymiary widkien
azbestowych i ich stezenie oraz czas trwania narazenia na ich wdychanie. Gtéwnym
skutkiem zdrowotnym narazenia na pyl azbestowy jest wzrost wystgpowania zmian
optucnowych, zwigkszone ryzyko zachorowania na migdzyblonniaka oplucnej i
otrzewnej, a takze raka pluc. Brak dowodéw §wiadczacych o tym, ze azbest spozyty w
wodzie jest szkodliwy dla zdrowia, stad nie wydaje si¢ konieczne zastgpowanie
azbestowych instalacji wodociagowych innymi. Prace te winny nastgpowaé przede
wszystkim w miarg technicznego zuzycia rur azbestowych.

Zachorowaé mogq nie tylko osoby, ktére mialy kontakt z azbestem, ze wzglgdu
na charakter wykonywanej pracy, ale i te, ktore narazone sg na dlugotrwate wdychanie
wlékien azbestowych o matym st¢zeniu lub na krotkotrwate przebywanie w miejscu o
ich bardzo wysokim st¢zeniu. Oznacza to, ze wykonujac wielokrotnie drobne naprawy
w materiale zawierajacym azbest, czy tez mieszkajac w okolicy, gdzie w poblizu
znajduje si¢ nielegalne sktadowisko wyrobow zawierajacych azbest, jest sig¢
narazonym w duzym stopniu na zachorowanie. Naturalne zrddla emisji wiokien
azbestowych w praktyce maja mniejsze znaczenie niz zrédla zwiazane z dziatalnoscia
czlowieka. Obecnie po zaprzestaniu produkcji wyrobéw zawierajgcych azbest tymi
zrodiami sa:

— niewlasciwie skladowane odpady azbestowe, w tym tzw. dzikie wysypiska,
szczegolnie w lasach i odkrytych wyrobiskach
— uzytkowanie wyroboéw azbestowych, co w konsekwencji prowadzi do

zanieczyszczenia powietrza pylem azbestowym w wyniku: Korozji i

mechanicznych uszkodzen plyt azbestowo-cementowych, $cierania tarcz

sprzegltowych i hamulcowych,

— niewlasciwe usuwanie z dachow i elewacji wyrobow zawierajacych azbest

— urzadzenia grzewcze, wentylacyjne, klimatyzacyjne i izolacje zawierajace
azbest. Sa to zrodta wystgpujace wewnatrz pomieszczen.

Stosowanie wyrobow azbestowych, a w konsekwencji mozliwo$¢ uwalniania
wlékien azbestu do $rodowiska, spowodowalo wzrost zainteresowania zdrowotnymi

skutkami srodowiskowej ekspozycji na azbest.




Wielkoéé zagrozenia zdrowia zalezna jest od rodzaju azbestu, wielkosci
wiokien i ich stezenia w powietrzu oraz czasu narazenia. Najwigksze zagroZzenie
stanowia wlokna respirabilne, tzn. wystgpujace w trwalej postaci w powietrzu i
mogace przedostawaé si¢ z wdychanym powietrzem do pecherzykéw ptucnych. Maja
one $rednice mniejsza od 3 um i sq dluzsze niz 5 pm, przy czym najbardziej szkodliwe
sa wiokna o dlugosci ok. 20 pm.

Narazenie zawodowe na pyl azbestu moze by¢ przyczyna choréb ukiadu
oddechowego tj.: pylicy azbestowej (azbestpzy), tagodnych zmian optucnowych, raka
pluc oraz miedzybloniakéw oplucnej i otrzewnej (nowotworéw o Wwysokie]
zlo$liwosci). Doniesienia kliniczne i epidemiologiczne sugeruja, ze z azbestem moze
by¢ rowniez zwiazane wystepowanie innych nowotworéw: Krtani, zotadka i jelit,
trzustki, jajnikow oraz chioniakow. Jednak zwigkszenie ryzyka w tych grupach
nowotworoéw nalezy postrzega¢ jedynie jako prawdopodobne.

Miedzy pierwszym narazeniem a pojawieniem si¢ patologii (zwlaszcza
nowotwordw) wystepuja dhugie okresy. Czyli aktualnie wykrywane skutki odnoszg sig

do warunkow pracy, jakie istnialy 20 — 40 lat temu.

Bezpieczne postepowanie 7 wyrobami i odpadami zawierajqcymi azbest

Metody bezpiecznego postepowania z azbestem i materiatami zawierajacymi
azbest, poczawszy od eksploatacji tych wyrobow poprzez usuwanie, transport i
skladowanie okreslone sa poprzez obowigzujace w Polsce przepisy prawne (patrz.

rozdz. 4).

Uzytkowanie wyrobow zawierajqcych azbest

Bezpieczne uzytkowanie plyt azbestowo — cementowych uwarunkowane jest,
oprocz czynnika czasu uzytkowania, takze wlasciwym ich zabezpieczeniem. Znane sa
dwie metody zabezpieczania wyrobow z azbestem:

— obudowanie

~ pokrycie powloka (kapsulacja)
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